
Забезпечення надання психологічної допомоги та підтримки для всіх 
суспільних груп, забезпечення надання психологічної допомоги всім 

суспільним групам у Житомирській області 
 

 
Із 01 січня 2026 року послуги у сфері психічного здоров’я включені до 

базового пакета первинної медичної допомоги. Послуги психологічної допомоги 
доступні безоплатно в усіх закладах охорони здоров’я, які законтрактовані на 
надання первинної медичної допомоги за програмою медичних гарантій. 

У 2026 році 700 лікарів первинної медичної ланки та 655 фахівців 
спеціалізованої медичної допомоги пройшли навчання mhGAP на платформі 
Академії НСЗУ за курсом «Ведення поширених психічних розладів на 
первинному рівні медичної допомоги із використанням керівництва mhGAP», які 
були заплановані на 2026 рік. 

В області створено п’ять центрів ментального здоров’я в кластерних 
закладах охорони здоров’я спроможної мережі Житомирського госпітального 
округу, а саме: з жовтня 2024 року – на базі КНП «Бердичівська міська лікарня» 
Бердичівської міської ради, з січня 2025 року – КНП «Звягельська 
багатопрофільна лікарня» Звягельської міської ради та КНП «Коростенська 
центральна міська лікарня Коростенської  міської ради», з вересня 2025 року –
КП «Лікарня № 2 ім. В.П. Павлусенка» Житомирської міської ради, з листопада 
2025 року – КП «Лікарня № 1» Житомирської міської ради.  

У 2026 році сім закладів охорони здоров’я підписали договір з 
Національною службою здоров’я України за пакетом послуг №72 
«Психосоціальна та психіатрична допомога дорослим та дітям, що 
організовується центрами ментального (психічного) здоров’я та мобільними 
мультидисциплінарними командами»: 

КНП «Бердичівська міська лікарня» Бердичівської міської ради; 
КНП «Звягельська багатопрофільна лікарня» Звягельської міської ради; 
КНП «Коростенська центральна міська лікарня Коростенської міської 
ради»;  
КП «Лікарня № 2 ім. В.П. Павлусенка» Житомирської міської ради; 
КП «Лікарня № 1» Житомирської міської ради; 
КНП «Житомирська обласна дитяча клінічна лікарня» Житомирської 
обласної ради; 
КНП «Обласна клінічна лікарня ім. О.Ф. Гербачевського» Житомирської 
обласної ради. 
До кінця нинішнього року змін до заключення договорів не буде, всі 

заплановані навчання на 2026 рік завершені.  
 
 
 
 
 
 
 
 


