
Інформаційна довідка про надання кваліфікованої психологічної 
допомоги дітям, які перебувають у складних життєвих обставинах, 
зокрема дітям, які постраждали внаслідок збройної агресії проти 

України та збройних конфліктів 
Послуги з охорони психічного здоров’я та психосоціальної підтримки 

дорослих та дітей включені до Програми медичних гарантій і є безоплатними 
для пацієнтів. 

У 2025 році послугу з психічної підтримки пацієнтів повністю 
інтегровано до пакета Програми медичних гарантій «Первинна медична 
допомога», за яким угоду з Національною службою здоров’я України уклав 91 
заклад охорони здоров’я первинного рівня медичної допомоги Житомирської 
області. 

700 лікарів первинної медичної ланки та 615 фахівців спеціалізованої 
медичної допомоги пройшли навчання mhGAP на платформі Академії НСЗУ 
за курсом «Ведення поширених психічних розладів на первинному рівні 
медичної допомоги із використанням керівництва mhGAP». 

У закладах охорони здоров’я області психологічну допомогу, у тому 
числі дітям, надають 65 психологів, психотерапевтів, практичних психологів, 
клінічних психологів, лікарів-психологів; укомплектованість штатних посад 
фізичними особами – 64 %. 

Протягом 2025 року у медичних закладах Житомирської області надано 
кваліфіковану психологічну допомогу 330 дітям, які перебувають у складних 
життєвих обставинах, у тому числі дітям, які постраждали внаслідок збройної 
агресії проти України та збройних конфліктів.  

 
 


